
•  DAS  DARF  DEINE  FELLNASE  •

 12 GESUNDE OBSTSORTEN 

ANANAS
Reich an: Kalzium, Magnesium,

Kalium, Mangan, Phosphor, Zink,

Jod und Eisen. Vitamin C, Biotin,

Pro-Vitamin A, Vitamin E, Niacin,

Riboflavin und Thiamin,

Serotonin und Tryptophan.

WIRKUNG: Regt die Eiweiß- und

Fettverdauung an. Wenig, da

hoher Säuregehalt.

Insbesondere bei Hunden mit

Magenproblemen

Nur sehr reife Früchte verfüttern

PFLAUMEN
Reich an Karotin, Vitamin B1

und B2, Eisen, Kupfer, Zink,

Kalium, Natrium, Phosphor,

Kalzium. WIRKUNG: Stärkung

des Kreislaufes, Säuberung

der Nieren,

verdauungsfördernd.

ORANGEN
Reich an: Vitamin C, Kalium,

Magnesium, Kalzium, Phosphor,

Beta-Carotin. WIRKUNG:

Reinigung des Blutes, Stärkung

des Immunsystems, der

Knochen. Wenig füttern, da

hoher Säuregehalt.

Insbesondere bei Hunden mit

Magenproblemen Nur sehr reife

Früchte verfüttern

FE IGE
Reich an Vitamin A und B,

Folsäure, Biotin, Magnesium.

WIRKUNG: Stärkung der

Muskeln und des

Immunsystems, 

verdauungsfördernd. 

In geringen Mengen füttern. 

BIRNEN
Reich an: Karotin, Vitamin C

und B, Kalium, Magnesium,

Kalzium, Phosphor, Zink,

Kupfer, Eisen, Jod. 

WIRKUNG: Hilfe bei der

Verdauung, Stärkung des

Herzens, der Nerven und

Gelenke. Nur in geringen

Mengen und nur reif füttern,

ansonsten kann es zu

Magenbeschwerden und

Durchfall kommen. 

BANANEN
Reich an: Vitamin B 6, Kalium,

Magnesium, Zink, Kalzium…

Stärkung der Muskeln, 

des Herzens und des

Immunsystems, 

erste Hilfe bei Durchfall. 

Bei vermehrter Verfütterung

können Bananen zu

Verstopfungen führen. Nicht

geeignet für purinarme

Fütterung.
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APFEL
Reich an: Vitamin A, Kalium,

Kalzium, Pektin, Eisen,

Phosphor, Natrium. 

WIRKUNG: Senkung des

Cholesterins, Risiko für

Alzheimer und Demenz werden

gemindert, Förderung für die

Verdauung, Stärkung des

Herzens. Vor dem Füttern

Kerne entfernen.

APRIKOSEN
Reich an: Kalium, Eisen,

Niacin, Panthothen- und

Folsäure, Beta-Carotin,

Lycopin. WIRKUNG: Stärkung

des Immunsystems,

antibakteriell, gesünderer

Magen-Darm-Trakt. Vor dem

Füttern Kerne entfernen.

KIRSCHEN
Reich an: Kalium, Kalzium,

Eisen, Magnesium, Phosphor,

Kieselsäure, Vitamin C, Karotin

und Vitamine der B-Gruppe.

WIRKUNG: Stärkung der

Knochen, Senkung von

Entzündungserkrankungen,

Förderung der Verdauung,

Kontrolle des Blutzuckers. Vor

dem Füttern Kerne entfernen. 

ERDBEEREN
Reich an: Vitamin C und B,

Natrium, Pektin, Kalium,

Kalzium, Phosphor Eisen,

Natrium. 

WIRKUNG: Stärkung des

Immunsystems, schöneres 

Fell, Steigerung der

Konzentrationsfähigkeit,

Stärkung der Knochen.

MELONE
Reich an: Magnesium, Vitamin

C, Beta-Carotin, Kalzium,

Kalium. Durstlöcher (im

Sommer), Senkung von Herz-

Kreislauf-Erkrankungen.

WIRKUNG: Stärkung des

Immunsystems. Nur in

geringen Mengen und sehr

reif füttern. Sonst kommt es zu

Durchfall

PFIRSICH
Vitamin A, B, C, Kalzium,

Magnesium, Natrium, Eisen,

Zink, Beta-Carotin, Flavone…

Reinigung der Nieren,

Reinigung des Blutes,

Regulierung des

Stoffwechsels, Stärkung der

Augen, schöneres und

gesünderes Fell…TIPP:

Überreif füttern.

Kerne entfernen.


